
Para 1 vaso grande: 

1 pomelo rosa 
1 naranja 
1/2 lima 
150g de frambuesas 

Extraer el zumo del pomelo, la naranja y la lima. Mezclar en la batidora con las frambuesas. 
Servir con hielo.
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Paso a paso

zumos

más recetas entrehuesosdecereza.com

Un zumo a base de pomelo rosa, naranja, lima y frambuesa. Un gran tónico que gracias a los cítricos 

nos refuerza nuestro sistema inmunitario y nos anima si nos sentimos abatidos. 

Zumo de pomelo, naranja, 
lima y frambuesa


